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Décima aula de criatividade — 07/05/2002

Nesta aula, estaremos evocando as etapas do processo criativo:

1* Etapa: busca-se o equilibrio entre a motivacdo e os conhecimentos necessarios (através,
por exemplo, de pesquisa bibliografica) para a criagdo proposta; estabelece-se a
data de conclusdo do trabalho e parte-se para a geragdo de idéias'', onde é
fundamental que se crie um tema para o mesmo, o qual pode representar um
problema a ser resolvido, ou uma pergunta a ser respondida.

2* Etapa: busca de informagdes para o desenvolvimento do trabalho, ou seja, para a
solugdo do problema, ou resposta a pergunta.

3% Etapa: experimenta-se a(s) solugdo(des), ou a(s) resposta(s), verificando sua(s)
viabilidade(s), representaria a consolidacdo da(s) mesmaf(s).

4* Etapa: elimina-se os bloqueios e parte-se para a implantacio da(s) solucao(oes).

5* Etapa: conclusdes do trabalho realizado.

As etapas anteriores representam o plano (planejamento) a ser seguido para a construgdo de
conhecimentos e para que isto se concretize ¢ fundamental que saibamos transformar as
informacdes obtidas na pesquisa em valores reais, isto implica dizer que elas devem ser
interpretadas, compreendidas, gerenciadas e orientadas para gerar agdes, e isto sO serd
possivel através das pessoas, aquelas que estejam dispostas a assumir o controle de seu
destino e agir de modo a direcionar suas existéncias aos seus objetivos, isto significa serem
capaz de aplicar de forma eficiente seu recurso mais valioso: o tempo.

E segundo o sociologo italiano Domenico De Masi'? — “vocé ndo é o que faz no trabalho,
mas o que faz fora dele. E na hora do 6cio que alguém pode se tornar muito culto ou muito
ignorante. Drogar-se ou viver para uma religido.”

~ ~
Portanto, saiba administrar seu

tempo de modo a viver
concretamente a certeza: de que
ndo existe o impossivel para
aqueles que desejam construir um
mundo melhor. (artigo publicado
na pagina:
http://www.escoladavida.eng.br)

% E_D

' Evita-se nesse momento o juizo critico, que pode representar bloqueios, ¢ hora de criar livremente, processo
do “tor6 de idéias” (brainstorming) ou “mapeamento da mente” (mindmapping)
12 eitura recomendada para este encontro e que encontra-se na pagina http://www.escoladavida.eng.br
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Diante deste ensinamento, cada equipe de trabalho devera preencher o quadro abaixo:

Tema:

Bibliografia:

Plano provisdrio do trabalho:

J& que sdo as pessoas que fazem a diferenca ¢ fundamental que se busque o
autoconhecimento e para analisé-lo se pode experimentar os sentimentos despertados ao se
olhar no espelho ou ao analisar sua A.L.M.A.




